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Resumo

Objefivo: Identificar recursos fecnolégicos ufilizados por enfermeiros durante o processo de
doagdo de drgdos e tecidos disponivel na literatura. Métodos: revisGo infegrativa cujos
descritores foram, “nursing”, “organ donor”, “mobile application”, “technology” e “smarfpho-
ne". A busca ocorreu entre novembro e dezembro de 2021, nas bases de dados: Lilacs,
Scopus, Web of Science, Embase e BVS. Os critérios de incluséo foram, artigos originais
nos idiomas porfugués, inglés e espanhol; disponivel elefronicamente, sem recorte temporal.
Resuliados: Foram encontradas duas publicagdes e a tecnologia ufilizada foi o aplicativo mé-
vel. As potencialidades do uso de fecnologias méveis incluiram o monitoramento e emissdo
de relatério informatizado e a inclusdo de informagdes do possivel doador em fempo redl.
Como fragilidade, foram apontadas a instabilidade da rede mével e a falia de incentivo
Institucional durante a adaptogdo. Conclusdo: Esperase que a femdtica possa ser explorada
em esfudos futuros para contribuir com o processo de busca ativa de possiveis doadores
durante o processo de doagdo de érgdos e fecidos.

Descritores: Tecnologias Méveis; Enfermagem; Doagdo de Orgdos e Tecidos.

Abstract

Objective: To identify technological resources used by nurses during the organ and fissue
donation process available in the literature. Methods: integrative review whose descriptors
were “nursing”, “organ donor”, “mobile application”, “technology” and “smartphone”. The
search took place between November and December 2021, in the following databases:
Lilacs, Scopus, VWeb of Science, Embase and VHL. Inclusion criteria were original arficles in
Portuguese, English and Spanish; available electronically, without time cutout. Resulis: Two
publications were found and the technology used was the mobile application. The potential
of using mobile technologies included computerized monitoring and reporting and the inclu-
sion of information from the potential donor in real fime. As a weakness, the instability of the
mobile network and the lack of insfitutional incentive during the adaptation were pointed out.
Conclusion: It is hoped that the theme can be explored in future studies to confribute fo the
process of active search for possible donors during the organ and fissue donation process..

Descriptors: Mobile Technologies; Nursing; Organ and Tissue Donation.

Resumen

Objefivo: Identificar los recursos tecnoldgicos ufilizados por los enfermeros durante el proceso
de donacién de érganos y tejidos disponibles en la literatura. Métodos: revision infegradora
cuyos criterios de elegibilidad fueron: emparejar los descriptores “enfermeria”, “donante de
érganos”, “aplicacién mévil”’, “tecnologia” v “teléfono inteligente” en portugués, inglés y

espariol; disponible electrénicamente en las bases de datos: Lilacs, Scopus, VWeb of Science,
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el monitoreo y la presentacion de informes computarizados v la inclusién de informacion del

donante potencial en fiempo real. Como debilidad se sefialé la inestabilidad de la red mévil

INTRODUCAO

doagdo de érgdos e tecidos
de pacientes falecidos &

uma  esfratégio que cada
vez mais vem sendo utilizada
mundialmente para fins terapéuticos,
proporcionando  @os  recepfores
uma melhor qualidade de vida!". O
Brasil possui um sistema publico de
fransplante bem robusto, entretanto,
ha escassez na oferta de érgdos
e consequentemente um grande
nimero de pacientes em lisfa de
sendo esfe

espera, um grande

obstaculo para a efetivagdo dos
fransplantes®?.

Muitos sGo os avangos que vém
ocorrendo na drea de doacdo/trans-
plante de oérgdos no decorrer dos
anos(4). A qualificacdo de profissio-
nais de sadde é o ponto chave para
o sucesso do processo de doagdo de
6rgéos e transplantes”.

Dentre os profissionais que atuam
no processo de doagdo/fransplante,
o enfermeiro, apropria-se de um am-
p\o gerenciamento, como gestor da
Comissa@o Intra-hospitalar de Doagdo
de Orgaos e Tecidos para Transplan-
tes (CIHDOTT), exercendo funcdes
educativas, administrativas e assis-
fenciais que engloba todo processo

y la falia de incentivo insfitucional durante la adaptacién. Conclusién: Se espera que el fema

pueda ser explorado en futuros estudios para contribuir al proceso de bisqueda activa de

posibles donantes durante el proceso de donacién de érganos y fejidos.

Palabras clave: Tecnologias Méviles; Enfermeria; Donacién de Organos y Tejidos.
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de doagdo de érgdos e tecidos em
ambito hospitalar®”

Destacam-se como efapas do pro-
cesso de doagdo de érgaos a busca
afiva de possiveis doadores, nofifica-
¢Go e acompanhamento do potfencial
doador, acolhimento e entrevista
com os familiares, coordenacdo da
sala cirdrgica, preenchimento e en-
caminhamento de documentos, entre
outros, em conformidade com a Re-
solucdo n® 292 de 2004 do Conse-
lho Federal de Enfermagem”®'.

Frente as diversas funcdes do en-
fermeiro, faz-se necessdrio seguir a
cultura da seguranca do paciente,
descrita como “reducéo, a um mini-
mo aceitdvel, do risco desnecessdrio
associado ao cuidado de saude””.
Dito isso, é recomendado que exer-
¢am comportamentos que promovam
maior seguranca ao paciente, como
a adogdo de sistemas operacionais
que aperfeicoem a assisténcia'?.

A implementagcdo de tecnologias
no sefor da sadde relaciona-se posi-
fivamente com a qualidade na assis-
téncia. Por meios digitcﬂs, softwares,
opﬁcoﬁvos, sistemas operacionais,
computadores, dispositivos méveis e
redes sem fio, & possivel estabelecer
melhor comunicacdo, sistematizacdo

e agilidade, promovendo maior se-
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guranga ao paciente!* ..

Nesse sentido, foi sugerida esta
revisdo da literatura com intuito de
identificar se ha o uso de tecnologias
moveis por enfermeiros no processo
de doagdo de érgdos e tecidos, de
forma que promova o uso de fecnolo-
gias em satde.

Este estudo pertence a um projeto
de desenvolvimento de protétipo de
aplicativo mével para enfermeiros
que realizam busca ativa didria de
possiveis doadores de érgdos e fe-
cidos, em unidades de cuidados a
pacientes criticos. A criagdo de um
dispositivo mével vem contribuir para
a melhoria na identificac@o precoce
de possiveis doadores de érgaos e
tecidos, permitindo maior agilidade,
qualidade e seguranca neste proces-
so.

OBJETIVO

Identificar o uso de aplicativos
méveis por enfermeiros descritos na
literatura cientifica relacionados ao
processo de doagcdo de orgdos e
tecidos.

METODO

Tratase de estudo bibliogrdfico,

2022; 10 (55) 1996-2002 e Revista Feridas | 1997
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GO

do tipo revisao infegrativa (Rl], que
possibilita andlise completa de forma
sistematizada e rigorosa, por meio
da sintese de estudos com diferentes
abordagens metodoldgicas acerca
de uma mesma temdtica!'?.

Este estudo contempla as seis
efapas: 1) elaboracdo de questdo
norteadora; 2] estabelecimento de
critérios de inclusdGo e exclusdo dos
estudos e busca na literatura; 3) cate-
gorizagdo dos estudos; 4) avaliogdo
dos estudos; 5] interpretagdo dos es-
tudos e 6] apresentacdo/sintese dos
achados!™.

O estudo articulou-se de acordo
com a estratégia PICo — Populagdo
Interesse Contexto!'”! adotando a se-
guinte esfrutura: (P) enfermeiros; |I)
aplicativo mével; (Co) doacdo de
orgdos e tecidos. Os descrifores con-
trolados utilizados foram seleciona-
dos a partir do DeCs (Descritores em
Ciéncias da Saude) e opfou-se por
incluir descritores ndo controlados
para ampliar e delimitar a temdtica
da estratégia de busca, conforme re-
presenta a Tabela 1:

Dessa forma, elaborou-se a seguin-
fe questdo de pesquisa: “Como os
aplicativos méveis tem auxiliado o
enfermeiro durante a doacdo de or-
gaos e fecidos?”.

As bases de dados utilizadas nes-
te estudo foram: Embase, Scopus,
Web of Science, Biblioteca Virtual
em Sautde - BVS, e literatura latino-
-americana e do Caribe em Ciéncias
da Satde — lilacs, utilizando trés ex-
pressdes de busca: “nursing AND or-
gan donor AND mobile application”,
“nursing AND organ donor AND
technology”,"nursing AND organ do-
nor AND smarphone”.

Dentre os critérios de inclusdo,
destaca-se artigos disponiveis na
infegra, em qualquer idioma, ndo
havendo delimitacdo de recorte tem-
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poral para alcance do maior nimero
de material publicado que abordasse
a temdtica deste estudo. Entretanto,
os critérios de exclusdo foram os du-
plicados nas bases de dados, arfigos
de revisdo, livros, teses, dissertacdes,
editoriais, resumos de congressos e,
por fim, artigos que n&o respondes-
sem & questdo de pesquisa. A esfra-
tégio de busca aplicada em cada
base de dados e o total de arfigos
encontrados sdo demonstrados na
Tabela 2:

Por tratarse de revisGo integrativa
da literatura, este estudo néo foi sub-
metido ao Comité de Ffica em Pes-
quisa, enfretanto, os principios éticos
foram mantidos.

A busca literéria foi realizada nos
meses de novembro e dezembro
de 2021 por dois revisores de for
ma independente, conferindo maior
rigor ao estudo, por meio Portal de
Periddicos da Capes, com acesso da
Comunidade Académica Federada
(CAFE).

Foram encontrados 168 estudos,
sendo 51 na Embase, 29 na Sco-
pus, 3 na lilacs, 32 na BVS e 53 na
Web of Science. Para de
fitulo e resumo foram seleciona-
dos 168 estudos. Desses, 33 foram
excluidos por duplicidade, 10 ndo

leitura

correspondiam a artigos originais,
109 né@o abordavam a tematica de
tecnologia. Posteriormente, 16 foram
elencados para leitura na infegra, en-
frefanto, 14 foram excluidos pois ndo
respondiam & questdo de pesquisa
desta revisdo integrativa, sendo a
amostra composta por 2 artigos.

O processo de sele¢do dos estudos
do fluo-

preconizado pelo Prefer-

foi organizado por  meio
xograma
red Reporfing of Systematic Reviews
and mefa-Analyses e estd representa-
do na Figura 1.

Em relacdo ao nivel de evidéncia
dos estudos elencados, foi conside-
rada a seguinte conformacdo: Nivel
1 (metandlise de estudos controlados
e randomizados); Nivel 2 (estudo
experimental; Nivel 3 (estudo quase
experimental); Nivel 4 (estudo descri-
fivo/ndo experimental ou com abor
dagem qualitativa); Nivel 5 (relato
de caso ou experiéncia) e Nivel 6

[consenso e opinido de especialistas)
ne)

RESULTADOS

Esta revisGo contempla dois arti-
gos, sendo que fodos foram publi-
cados na lingua inglesa e séo de
origem internacional, corresponden-

ela 1: Metodologia PICo utilizando descritores controlados e ndo controlados

P (Populagdo) Enfermeiros

Doagio de Orgiios e
tecidos

(o (Contexto)
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do a um da Polénia e um da Itdlia,
demonstrando escassez de publica-
coes.

Destes, um foi identificado no peri-
6dico Web of Science e um na EM-
BASE. Ainda, os dois séo do mesmo
periddico, que fornece uma expres-
sG@o profunda no desenvolvimento da
biologia e da medicina do fransplan-
fe mundial.

Abordando o ano de publicagéo
desses artigos, & possivel notar uma
tendéncia de crescimento, sabendo
que hd um publicado no ano de
2014 e um no ano de 2016, en-
tretanto, reforca a necessidade de
pesquisas na temdtica mais recentes.

Correspondendo co desenho do
estudo, os dois s@o pesquisas lon-
gitudinais, de forma que o nivel de
evidéncia se configure como ambos

de Nivel 3, conforme representa o
Quadro 1:

DISCUSSAO

Frente o crescente uso da internet
e fecnologias méveis mundialmente,
forna-se possivel utilizar desta ndo
somente para beneficio pessoal, mas
fambém para diversas dreas como a
governamental, da satde e empresa-
rial".

Tecnologias de Informagdo e Co-
municacdo (TICs) tém potencial de
captagdo e transmissdo de infor-
magdes por diferenfes meios, como
imagens, sons, videos ou textos'??!. In-
corporado & esta drea, hd a mobile
health ou "mHealth”, definida como
a aplicagéo de TICs com intuito di-
recionado & contfribuicéo no @mbito
da saude??.

Como possibilidade para enfrentar
desafios do sistema de sadde, as tec-
nologias digitais oferecem potencia-
lidade em atender tais necessidades,
melhorar a qualidade da assisténcia
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Tabela 1: Metodologia PICo utilizando descritores controlados e nao controlados

(TITLEABS-KEY ( nursing ) AND TITLE-ABS-KEY ( organ and tissue donor
) AND TITLE-ABSKEY ( mobile application) )

(TITLEABS-KEY ( nursing ) AND TITLE-ABS-KEY ( organ and tissue donor
) AND TITLEABSKEY (fechnology ) )

(TITLEABSKEY ( nursing ) AND TITLE-ABS-KEY ( organ and tissue donor
) AND TITLE-ABS-KEY ( smartphone ) )

Scopus

(nursing) AND (organ and tissue donor) AND (mobile application) 2
BVS (nursing) AND (organ and tissue donor) AND (technology) 30

TOTAL

(nursing) AND (organ and tissue donor) AND (smartphone) 0

168

e além disso, aperfeicoar seu uso e
aplicabilidade™.

Diversas inovacdes na drea da
enfermagem promovem  melhorias
na qualidade da assisténcia, custo
e eficiéncia. Dentre essas é possivel
destacar a construcdo de redes de
conhecimento adequando ds neces-
sidades e aos problemas da prati-
ca de trabalho didrio(25). Portanto,
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conforme os artigos elencados, fo-

ram apresentadas ferramentas fecno-
l6gicas para auxiliar o frabalho de
enfermagem durante o processo de
doagdo de érgdos e tecidos.

Tecnologias Moéveis na busca e
monitoramento de possiveis doado-
res de érgdos e fecidos

No que tange aos pontos positivos
desta modalidade de tecnologia, é

2022; 10 (55) 1996-2002 e Revista Feridas | 1999
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permitir o uso por profissionais de Figura 1: Fluxograma de identificacao do processo de selecdo dos estudos
saide, o que garante maior facilr- incluidos na revisao integrativa

dade e seguranca na colefa e frans-
Estudos identificados nas fontes de informagao (n = 168)

missGo de mformogoes, minimizando Embase (51), Scopus (29), Lilacs (3), BVS (32), Web of Science (53)

possivels eventos adversos (EA), defi-
nidos como danos ndo intencionais

Identificacao

e A - (26)
decorrentes da assisténcia*. Estudos analisados pelos titulos e resumos (n= 168)

Tendo em conta a extenséo do tra-

balho da enfermagem, acredita-se

o

g
que as fecnologias em sadde devem g Artigos excluidos (n=152)

iruid ird - & Duplicidade: 33

ser construidas a partir de experimen N0 eram artigos originais: 10
tos e necessidades reais do trabalho, Néo abordava tecnalogias: 109
suprindo demandas especificas do
dia a dia®”.

Estudos lidos na integra para avaliagdo dos critérios de
elegibilidade (n=16)

Dentre as tecnologias mdveis no

Eligibilidade

processo de doagdo de orgdos e

tecidos descritas neste estudo, con- Artigos completos excluidos (n=14)
Nao respondiam a pergunta de pesquisa:
“Como os aplicativos moveis tem auxiliado
p|ementocéo de um a p|iCOﬂVO movel o0 enfermeiro durante a doacdo de 6rgaos e
tecidos?".

forme o Quadro 1, destaca-se a im-

na ltalia em 2013 (E1), exclusivo via

download para dispositivos iOS, di-

Artigos incluidos (n= 2)

vidido em etapas em que enfermei-

ros, denominados “coordenadores

’

de aquisicéo de fransplantes”, preen-

Fonte: dados do préprio estudo

chiam informacdes sobre o possivel i ] ]
doador, como friagem, critérios de 1: Caracteristicas dos estudos selecionados e respectivos resultados:
exclus@o e emissdo de relatérios. O
estudo também aborda sobre a ne-
cessidade desta tecnologia, visando
minimizar sobrecarga de trabalho
dos enfermeiros, visto que frabalham
em tempo integral em seus setores es-
pecificos e também ficam de plantdo
no sefor de doagdo de érgdo e teci-
dos do hospital”.

Estudo realizado em 2019, em
Fortaleza-CE, com objefivo de de-

senvolver um aplicativo com foco na

vacinagdo infantil, revelou que o uso VAL Danek et Embase, Estudo 0 “koordynator.net” & um aplicativo
de aparelhos méveis por profissio- al, 2016, Transplontation  Longitudinal ~ mdvel que permite aos profissionais
nais de satde tem cardter crescente, Polnia Proceedings Nivel 3 adicionar registros de forma remota
o que consequentemente beneficia a em smqrtphones com informacBes
assistencia em saude!?? sobre pacientes, envio de dados sobre

potenciais doadores em tempo real
e geraco de relatdrios completos
mensais, aprimorando e ampliando da

qualidade neste processo.
para enfermeiros no processo de

enfermagem, elaboragdo dos diog IR
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Corroborando com estes estudos,
um grupo de pesquisa desenvolveu
um profétipo de aplicativo mével
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nésticos, planejamento e avaliagdo,
voltado especificamente para o pa-
ciente renal, atingindo resultados
positivos. Além disso, concluem que
os aplicativos méveis favorecem o
trabalho do enfermeiro, promovendo
registro eficaz, informatizado, em
fempo real, permitindo maior fempo
para realizar agdes assistenciais e de
cuidado'®.

Com intuito de investigar o uso de
“mHealth” por enfermeiros, um estu-
do apresenta que enfermeiros fazem

iOS e Android de

aplicativos méveis que contém que

downloads via

informagdes técnicas e aprendizado
sobre a enfermagem, destacando
que esfa cafegoria profissional mo-
nifesta receptividade por tecnologias
moveis®.

Tendo em conta que a Polénia so-
fre de insuficiéncia de érgdos para
fransplantagdo, o E2 apresenta um
objefivo esfratégico para enfrentar
este obstédculo, a implementacdo de
um aplicativo em smartphone para
busca e monitoramento de possiveis
doadores de orgdos ou  também
chamado “recrutamento de possiveis
doadores”, evitando perdas de pos-
siveis 6rgdos viaveis para doagdo. £
realizado por efapas, com registros
individuais de cada paciente por
meio remofo em smartphone, geran-
do relatérios mensais e fransmissdo
de informagdes em tempo real para
coordenadores regionais de frans-
plantes??.

Desenvolvido em Porto AlegreRS,
o software “Wounds Monitoring”
permite que enfermeiros registrem,
monitorem e avaliem feridas, com o
infuito de solucionar dificuldades que
enfermeiros t&m durante a sistemati-
zagdo do cuidado, principalmente
evitando registros inadequados refe-
rentes aos pacientes. Ainda, comple-
mentam que os softwares t&m de ser

Tonon, M. M., Dematte, L. P. G., Cabianchi, E. C., Freitas, R. A., Shibukawa, B. M. C., Jaques, A. E.
Uso de tecnologias méveis por enfermeiros na doagéo de érgéos e tecidos: revisdo integrativa

vistos como ferramentas assistenciais
e ndo substitutivas da agdo pratica
profissional®".

Estudo que objetivou desenvolver
um software para consulta de enfer
magem aos hipertensos da Estratégia
Satde da Familia (ESF), constatou
fambém que a utilizagdo de um sof-
tware é auxiliar em acées de cuidao-
do, julgamento clinico e raciocinio,
ndo substituindo o mesmo. Além do
mais, é capaz de contribuir positiva-
mente na qualidade da assisténcia
prestada por enfermeiros e outros
profissionais®?.

Além disso, pesquisadores do sul
do Brasil concluem que é necessdrio
promover vinculo entre a enfermagem
e os referenciais tedricos e metodolo-
gicos de softwares paras suprir a in-
suficiencia de ferramentas que condu-
zam o raciocinio do enfermeiro(33).

LIMITACOES DO ESTUDO

Em relacdo as limitacdes desta revi-
sao, houve dificuldade em encontrar
estudos que abordassem o uso de
aplicativos moéveis no processo de
doagdo de érgdos e tecidos espe-
cificamente por profissionais de en-
fermagem, sendo possivel encontrar
diversos frabalhos sobre tecnologias
educativas para conscientizagdo e
incentivo da doagdo, acompanha-
mento pds doagdo, principalmente
pos fransplantes renais. Além disso,
os estudos elencados sGo internacio-
nais, o que compromete a realidade
desta categoria profissional em di-
ferentes paises. Diante do exposto,
espera-se que este esfudo estimule a
criagdo e uso de tecnologias no &m-
bito da saide em prol de enfermeiros
e consequentemente maior seguranga
no processo de doagdo de érgdos e
tecidos para fransplantes.
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.DOAGAO

CONTRIBUICAO PARA ENFER-
MAGEM

Resultados desta revisdo de literatu-
ra permitem reflexdes acerca de fec-
nologias méveis que contribuam para
a melhoria da idenfificacdo de poten-
ciais doadores e consequenfemente
no processo de doagdo de érgdos
e tecidos em &mbito nacional e in-
ternacional. Além disso, apresentam
fecnologias voltadas especificamente
para o frabalho do enfermeiro, o que
configura representatividade da cate-
goria profissional, bem como benefi-
cios de aplicativos méveis e softwa-
res para assisténcia de qualidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Os artigos elencados desfe estudo
abordam sobre tecnologias moveis
utilizadas por enfermeiros que atuam
no processo de doagdo de érgdos e
tecidos. Denfre as competéncias das
tecnologias & possivel destacar apli-
cafivos moveis para busca de possi-
veis doadores e registros de suas in-
formagdes em tempo real, bem como
transmissdo das informacdes e forne-
cimento de relatérios finais.

Os enfermeiros manifestaram satis-
facdo com o desenvolvimento e uso
da tecnologia, além do que foram
construidas a partir de necessidades
diarias, o que permitiu soluciond-las.
Destaca-se também que diversos es-
fudos afirmam que as tecnologias
sGo vistas como coadjuvantes ou as-
sistentes dos enfermeiros, facilitando
e auxiliando seu trabalho, que néo
pode ser substituido. Novos estudos
e novas tecnologias deverdo ser esti-
mulados e criados, para suplementar
caréncias presenfes na prafica de en-
fermagem, tornando-a mais eficiente
e segura para o paciente.
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