PRODUTO

Casex langard novos produtos para
pessoas com estoma

Pessoas com estomia poderdo contar com produtos Casex para proteger a pele e diminuir o

risco de irritacdo

S 1 e

fimdeinovare, sobretudo,

oferecer produtos  que

facilitam o cuidado, «a

Casex desenvolveu novos produtos

que reabilitam e contribuem para

melhorar a qualidade de vida de
pessoas com estomia.

Durante o tratamento, as pesso-

as sofrem muito com a irrifacdo da

Produtos

enst® [}

1365 | Revista Feridas « 2019; 07 (38): 1365-1368

» CASEX STOMA PASTE

SRR T

pele, pelo processo de limpeza,
material  aderido
fe, trauma no momento da froca
dos equipamentos, pelo contato
com os residuos de adesivos e de
efluentes, entre outros.

Pensando nesses cuidados, a
Casex desenvolveu novos produ-
fos que podem ajudar a contornar

continuamen-

esses problemas.

Os novos produfos adjuvantes
da Casex sdo: P6 protetor para
estomia, indicado para frafar le-
sdo Umida da pele periestoma;
Removedor de adesivo, facilita a
remogdo do equipamento e profe-
ge a pele do trauma da refirada
dos adesivos, ndo contém dlcool
e ¢ de secagem rapida; Profefor
de pele, um spray de secagem
rapida, incolor, resistente & égua
e sem dlcool, que forma uma pe-
licula profetora na pele; e a Pasta
para estomia, que impede os va-
zamentos e reduz o risco de lesdo
da pele periestoma.

Os produfos j& foram autoriza-
dos pela ANVISA e agora vao

enfrar em processo de fabricagdo.

Fonte: Casex
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Conheca a linha de produtos para
cicatrizacdo da Danone Nutricio

Karina Guedes de Oliveira

Nutricionista. Especialista em Nutrigdo Clinica. Gerente de Medical Affairs da

Danone Nufricia.

A Danone Nutricia, criada da
fusdo das unidades de negécio
Nutrigdo Especializada e Nutriggo
Infantil em fevereiro de 2019, che-
ga ao mercado com o propédsito de
fransformar vidas por meio da nutri-
¢6o. Com a unido das expertises de
suas unidades de negécio, tormouse
uma poténcia em nutrigdo especiali-
zada do Brasil, tendo em seu por-
ffolio solucdes nutricionais inovado-
ras, que traduzem a esséncia dessa
nova empresa, com marcas que re-
almente fransformam a vida de seus
consumidores, como Cubitan, Apfa-
mil, Kefocal, Nutridrink e Neocate.
Como parte do Grupo Danone, ela
reforca a misséo do grupo, que ¢ le-
var sadde por meio da alimentagdo
ao maior nimero de pessoas.

Revista Feridas: A Danone Nufri-
cia possui uma linha de produtos es-
pecifica para cicatrizagdo. Contenos
mais defalhes sobre a Linha Cubi.

Dra. Karina Guedes de Olivei-
ra: A linha Cubi é composta por dois
produtos: Cubitan, terapia nufricional
oral, hipercalérica e hiperproteica; e
Cubison, destinado a terapia enteral
e hiperproteico. Ambos contém mi-
cronutrientes que confribuem positiva-

mente No Processo de cicatrizacdo,
como argining, ferro, cobre, zinco,
selénio, vitaminas C e E.

A oferta de uma diefa hiperpro-
feica fem papel fundamental fanto na
prevencdo quanio no manejo das le-
sdes por pressdo. Recomendase que
a diefa sejo hiperproteica, fornecen-
doentre 1,2 a 1,5 g de proteinas/
kg de peso/dia. A recomendogdo
de nufrientes como a arginina e
maior teor de protefnas no trafamento
de pacientes com ledo por pressdo
(LPP) tem grau de evidéncia A.

A arginina € um aminodcido
semiessencial  que  desemprenha
muitas funcdes, desfacamos as de
confribuir para a sinfese de proteinas,
incluindo a deposicdo de coldgeno,
atuar como vasodilatador, ser medic-
dor da resposta imune e estimular a
secrecdo de horménios do cresci-
mento, sendo um poderoso agente
anabdlico. Quando ha um processo
de cicatrizacdo no organismo, @
arginina é considerada um aminod-
cido condicionalmente essencial, ou
sejo, durante esse processo é preciso
que haja suplementacdo desse ami-
nodcido. O efeito vasodilatador da
arginina favorece o maior fluxo san-
guineo na drea lesada.

Outros  nutrientes  fambém  sGo
fundamentais para que o processo
de cicatrizacdo aconteca de modo
efetivo. O Ferro é fundamental para
processos que favorecem a reficula-
¢do e resisténcia mecdnica do colé-
geno. O cobre é importante para a
maturagdo do colageno. O Selénio
contribui para a profegdo da célula
confra danos oxidadfivos e na pre-
servagdo da fungdo de macréfagos
e de células polimorfonucleares. O
zinco é necessério para a sintese
do tecido de granulagdo e reepite-
lizacdo, além de também exercer
um efeito antiinflamatério e antimi-
crobiano. A Vitamina C é essencial
para a sinfese de coldgeno e como
anfioxidante, confribui para a mat-
racdo do coldgeno e o fechamento
das lesdes. A vitamina E desempe-
nha um importante papel antioxidan-
fe, prevenindo a oxidogdo de fosfoli-
pidios das membranas celulares.

Cubitan est¢ disponivel em em-
balagens de 200mL com frés sabo-
res: baunilha, morango e chocolate.
J& Cubison est¢ disponivel em em-
balagens de 1L, tanfo para sisema
aberto quanto para sisiema fechado.

Feridas: O risco nutricional ou
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desnutricdo associados & baixa
ingestdo de calorias e proteinas
aumentam o risco fanto para o de-
senvolvimento de LPP quanto para o
processo de cicafrizacdo de uma le-
sGo jd existente. Qual é o papel de
Cubitan na jornada desse paciente?
Dra. Karina: Para ser efetivo,
o processo de cicafrizagdo depen-
de de muitos fatores, dentre eles,
a desnufricdo, que é importante
e deve ser considerada. Cubitan
age de maneira efefiva fanto no
processo de recuperagdo do esfa-
do nutricional, quanto no processo
de cicatrizagdo, por ser uma tera-
pia nufricional especializada  hi-
percalérica e hiperproteica, além
de confer nufrientes essenciais
para o processo de cicatrizagdo.
O uso de ferapia nutiicional es-
pecializada, com nufrientes que comr
provadamente agem de modo sinér
gico é fundamental para o sucesso,
seja no fratamento de uma lesGo por
pressdo ou em qualquer oufro proces-
so que exija cicatizagdo tecidual,
fais como em pacientes queimados,
com deiscéncia, feridas pdsoperaté-
fias, casos de raiodermite ou outros.

Feridas: Existem vdrios estdgios
de LPP. O uso do Cubitan e Cubison
é indicado para quais situagdes?

Dra. Karina: Cubitan deve ser
utilizado em todos os estagios de LPP.
Os estudos demonstram que a diefa
especializada Cubitan age em todas

as fases de recuperagdo fecidual, o
que permite reforcar seu uso precoce
e manutencdo até a resolucdo da
lesco por pressdo, ou processo de ci-
cafrizagdo. A indicagdo para lesdes
emesidgio 1 e 2 éde 1 a 2 unider
des de Cubitan co dia. Para lesdes
em estagios 3 e 4, a posologia é de
2 a 3 unidades de Cubitan ao dia.
Em relacdo & Cubison, deve ser utili-
zado como Unica fonte de alimentor
¢do, sendo que a indicacdo de uso
para as lesdes nos estagios 1 e 2 é
de 1 a2lirosde 1 a2 meses, e nas
lesdes nos estagios 3e 4éde 102
liros ao dia, por 2 a 3 meses.

Feridas: Quais os diferenciais
do Cubitan em relacdo aos de-
mais produtos do setor disponi-
veis no mercado?

Dra. Karina: Cubitan é o nico
produto no mercado que fem sua
eficécia comprovada por meio de
estudos cientificos. SGo 6 artigos
cientificos publicados relatando dife-
rentes esfudos realizados com o pro-
dufo, comprovando sua  eficécia.
Importante ressaltar que a eficécia
de Cubitan devese a sua compo-
sicio exclusiva de nutrientes, ndo
podemos afribuir aos nutrientes iso-
lodamente. Em estudo de Cereda e
colaboradores realizado em 2009,
comprouse a reducdo de 24% da
drea da ferida em 8 semanas.

Feridas: O uso de suplementos

como Cubitan encarecem o trata-
mento do paciente?

Dra. Karina: As lesdes por pres-
sao tem importantes consequéncias
financeiras. Pacientes com lesGo por
presso consomem muifos recursos,
como maior afencdo de médicos e
profissionais da satde, colchdes e
apoios especiais, material de curafi-
vo dispendioso, medicamentos, efc.
O esfudo de Cereda e coloborado-
res realizado em 2015 comprovou
que a utilizagdo de Cubitan reduz
os custos tolais de fratamento do
paciente com lesGo por pressdo,
pois o hospital tem economia fanfo
de custos diretos quanto indiretos,
demonstrando, assim, que o inves-
fimento em uma ferapia nutricional
especializada reverte em menores
gastos totais com o paciente.

Feridas: Geralmente suplemen-
tos ricos em vitaminas e minerais
#m o sabor ruim, que dificulta a
adesdo do paciente ao tratamen-
to. Qual é a aceitagdo dos pacien-
tes em relacdo a Cubitan?

Dra. Karina: A aceitacdo da
ferapia nufricional € um ponfo funder-
mental para o sucesso do tratamento.
Cubitan tem dfima aceitagdo pelos
pacientes e isso pode ser verificado
fanto na prdtica quanto por meio de
estudos cientificos. Além disso, o fato
de ser oferecido em trés sabores (bau-
nilha, morango e chocolate) contribui
para adesdo co tratamento. M
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